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Aloha 
■概 要 

法人名：特定非営利活動法人KiKi 

所在地：千葉県我孫子市東我孫子二丁目２番２１号 

設 立：平成２４年１０月２３日（2012年10月23日） 

役 員：理事長 藤岡 兼一 

    理 事 堀江 久男 

    理 事 市岡 武 

    監 事 水野 友貴 

会員数：２１名（令和５年３月） 

■事業内容 

◇ 障がい者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に基づく障害福祉 

  サービス事業 

     障がい者グループホームの運営 （Ohana) 

◇ 障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に基づく 

     地域生活支援事業地域密着活動 

◇ 障がい者の自立支援の普及啓発事業 

◇ SNSを活用しKiKiの紹介、情報の発信、他の福祉法人とのコミュニケーション活動  

◇ 防災・減災のアドバイス（地域及びグループホーム連絡協議会等） 

◇ 生前整理・生前相続のアドバイス（生前整理診断士・生前相続アドバイザー） 

■障害者グループホーム運営 （Ohana) 

◇ 男性（定員７名）のグループホーム運営（平成25年10月開所） 

◇ 職員の配置 ： 管理者 1名（世話人・生活支援員兼務）、世話人・生活支援員 ５名 

◇ Ohana(オハナ）はハワイ語の家族・家庭と言う意味です（アットホームなグループ 

◇ ホームです） 

◇ 対象は知的障がい者 

◇ 利用者の方々が快適に生活できるグループホームです  

 



 金 額 備 考 

  預かり保証金 150,000円 入居時にお支払い頂きます。(お支払い出来ない方はご相談ください。)   

預かり保証金は、退所時に部屋の修復清掃、消毒等にかかった費用を精

算して残金をお返し致します。  

   家   賃  42,000円（1,400円） 国より一律10,000円の家賃補助があります。 

   光熱水費  15,000円(500円) 表示金額は目安とし、費用は実費精算とします。 

   食材料費 21,000円(備考参照) 表示金額は目安とし、費用は朝食300円、夕食400円の実費精算です。 

   GH日用品費   3,000円(100円) トイレ用品、キッチン用品、清掃用品、共用洗濯物用洗剤等 

共用部分維持管理費   3,000円 修理及び備品購入（退去時には必要に応じて返却いたします ) 

預かり金管理サービス   3,000円 年金・お給料・小遣いの管理（希望者）サービスを受ける利用者は

金銭管理等管理委託契約を結びます。 

休日支援   1,000円/時間 休日利用者が希望される場合のみ実施、事前に予約が必要。但

し、交通費及びその他の実費は利用者が負担します。 

Ohanaの利⽤料 

利用開始時に準備するもの 
1 箸・箸箱・コップ こちらで用意致しますが、日頃お使い慣れている物をご持参頂いても結構

です。（壊れてしまった場合はホームで用意した物をご利用下さい） 2 ご飯茶碗・お椀（味噌汁） 

3 室内履き（スリッパ等） 滑りにくい物をご用意下さい。 

4 入浴セット 一式 シャンプー、リンス、石鹸等 

5 洗面用具 歯ブラシ、歯磨き、ひげ剃り等 

6 洗濯洗剤 固形のキューブタイプの洗剤が便利です。 

7 洗濯物干し・ハンガー 室内干し専用の角ハンガーや洗濯かごが有ると便利です。 

8 ゴミ箱 各居室で使用するものです。 

9 ベット ご自分の体にあった物をご用意下さい。 

10 ロータイプのタンス ハイタプのタンスは転倒防止のオプションが必要です。 

11 ベットシーツ・枕カバー 替えの物もご用意下さい。 

12 掛け布団・枕 冬場は毛布や厚手の布団等もご用意下さい。 

13 衣服 汚れやすい物（下着等）は、枚数の準備をして下さい。 

14 タオル類 バスタオル等使い慣れた物をご用意下さい。 

15 防炎カーテン（１００ｘ１４０cm） レースタイプのカーテンが有ると便利です。(100x138cm) 

16 お小遣い 金銭管理費を希望される場合、金銭管理費が発生します。 

17 薬 等 服薬管理が必要な方は事前にお知らせ下さい。 

18 健康保険証・障害者手帳 各ご用意下さい。必要に応じてお預かりいたします。 

19 障害福祉サービス受給者証 共同生活援助支給決定を受けて下さい。 

20 娯楽用品 

テレビは共有スペースに39インチのテレビが設置されておりますが、ご自

身でお楽しみになりたい場合は各自でマイテレビをご用意下さい。各部屋

にテレビの端子がございます。またLAN（Wi-Fi）も 完備しておりますので

パソコンをお持ち頂ければインターネットを楽しむことも出来ます。 

※( )内は体験時の日額費用 





Ohana畑で収穫された野菜たち 

Ohana畑で採れたすいか 

楽しいOhanaじゃんけん大会 
Ohanaのイベント 

障がい者グループホームとは 
障がい者グループホームとは、身体・知的・精神障害者等が

世話人の支援を受けながら、地域のアパート、マンション、

一戸建て等で生活する居住の場を言います。（Ohanaは一戸

建て）グループホームは、入所施設と比べると規模が小さ

く、数人で暮す生活の場です。グループホームは各自の個別

支援計画に基づきひとりひとりのニーズに沿った支援をおこ

ないます。 

Ohana畑 



皆さん大好きドライカレー 

バランスのとれた魚と肉料理 

Ohanaの定番カレーライス 

たまには大奮発するときも 

美味しいOhanaの食事 



Ohanaの安全・防災対策 

グループホームは安全でなくてはならない 
グループホームは第三者（利用者）を保護す

るため安全でなくてはなりません。 

平成27年4月1日より全ての施設に於いてス

プリンクラーの設置と自動火災報知設備と火

災通報設備 が義務づけられました。 

Ohanaはスプリンクラーの設置が義務付けら

れていませんのでスプリンクラーは設置して

おりませんが、職員には消火器の使い方や消

火弾の使い方を訓練しております。 

また、各居室、リビング等のカーテンは全て

防炎カーテンを使用しております。 

法定消防点検は１年に２回行っております。 

Ohanaの防災 
多くの皆さんをお預かりしているOhanaはい

ざという時に備える必要があります。 

東日本大震災また、近年発生している地震や

自然債がに対して現在Ohanaでは利用者様人

数分プラス職員分の食料・飲料水・トイレ等

の備蓄を10日分行っております。 

特に非常用トイレの備蓄は重要で人数分ｘ５

回ｘ10日の備蓄も行っています。（ペット

シートとポリ袋の組合せ） 

職員用の防災訓練（図上訓練）を毎年行って

おります。 

Ohanaでは賞味期限を迎えた缶詰め類等は防

災食の日に皆さんと一緒に頂くことにしてお

り、食品ロスはございません。 

Ohanaの防災食の日 
Ohanaでは年に１月、３月、９月に防災食

の日を設けております。いざという時に備

え日頃から防災食を利用者さんに食べて頂

く取組みをしております。 

その日は食事の時間に防災についてのお話

をしたり皆さんの防災意識を高めるように

しています。 

実際に炊飯袋を使ってご飯を炊いたり、切

り干し大根を使って簡単なおかずを作った

り、また賞味期限が近付いた缶詰めを皆さ

んと一緒に食べるなどの取組みを行ってお

ります。 

災害時にはこれしか食べることが出来ない

訓練です。 



 ■振込先 

・千葉銀行 天王台支店  普通口座   3393233 

      特定非営利活動法人 KiKi 

・郵便振替 00130-1-386334 

      特定非営利活動法人 KiKi 

※当法人の趣旨に賛同し、活動に参画して下さる方を求めております。是非お力を 

 お貸し下さい。 

■会費について 

正会員入会金            0円 

正会員会費（1年間分）             1,000円 

賛助会員会費（1口/年）      1,000円 

グループホーム入所相談 

グループホーム？ どんなところ？ どんな人がいるの？ 

グループホームホームの体験が出来るホームを紹介します 

グループホームの生活についてお話しします。 

 

80/50問題についてアドバイスします 

これからどんどん深刻化してゆく８０/５０問題、貴方のご家族は大丈夫 

ですか？そんな時ワンストップで生前整理診断士・生前相続アドバイザー 

に相談できます。 

特定非営利活動法人KiKi グループホームOhana 

指定事業所番号  １２２２５０００８２ 

〒270-1144  千葉県我孫子市東我孫子2-8-20 

電話/FAX 04-7197-6321 

E-mail: Ohana@kiki-ohana.com 

https://www.kiki-ohana.com 

https://www.facebook.com/GrouphomeOhana 

https://www.instagram.com/group_home_ohana 

ohana.com facebook.com instagram.com 
2024.01.27 


